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Vamos ter cuidado, ao
utilizar a internet.

B1 FVRHAGEY—7 Ly b

“VAMOS
CONSCIENTIZAR SOBRE

AS INFORMACOES P il
PESSOAIS. or instalar algum aplicativo. Hé casos

em que ao inserir suas informagdes
pessoais na internet,podem ser utilizadas

O Vungs manter as informagdes pessoais
em sigilo. Consultar um adulto, quando

para algo ruim. N&o enviar fotos e
informagdes para pessoas que conhecer
através da internet .
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N & danificar a visdo, caso fique muitas
NAO VAMOS horas utilizando internet e games. Prejudica
EXAGERAR NO USO. a postura. Perderd o sono.
FENTEZNKSITLES

O uso exagerado...

* Entre outros fatores, prejudicaré a saide do
corpo. Ficard irritado. Terd sensagéio de
preocupagdio. Poderd surgir sentimentos de

inquietude e violancia.

Nao utilizar exageradamente, determinar
e seguir regras.
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